
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ホワイト介護居宅介護支援事業部 

◇グループホーム・デイサービス旭が丘の北さんち 

◇グループホーム・デイサービス箕田の北さんち 

◇長太の寄合所「くじら」（古民家利用型デイサービス） 

◇グループホームくじら 

◇なのはな居宅介護支援事業所 

《 介護＝感動の世界 》 
 

最近、くじらでは鶯（うぐいす）の声をよく

耳にするようになりました。 

静かな朝の空気に響き渡るうぐいすの声に春

の訪れを感じさせます。 

入居者さんと行ったお花見も幸い天候に恵ま

れ、たくさん歌い、たくさん笑い、本当に楽し

いお花見の会となりました。そこで、入居者さ

んがこのような詞を謡って下さいました。 

 

つくしんぼ お前の筆はちび筆だ  

先のまあるいチビ筆だ 

でも でも お前の指先で  

春という字が野にかけた 

空にもかけた 空気にも 

ぽか ぽか ぽか と暖かい 

春がお前の指先で ほんとにほっこり 

 よくかけた 

 

私はこの詩のことは全く聞いたことがありま

せんでしたが、この詩の世界に広がる美しい春

の世界にとても感動したのをよく覚えていま

す。 

ご利用相談・ご見学はお気軽にお申し出ください！ 

これまで「北さんちたより」を発行してまいりましたが、今年度より「ホワイト介護通信」

と改めての発行となりました。第１号はホワイト介護の全貌がわかるように企画しました。

第２号（次回）からは各施設の活動内容、介護保険ミニ情報、認知症の理解、通信欄などの

記事を織り交ぜるよう企画してまいります。 

第 1号 

H25.4.10 

春季号 

実は、こういった驚き 

や感動は数えはじめたら 

キリがありません。介護 

の仕事を始めたころは、 

全く歌うことのできなか 

った、古い唱歌や歌謡曲。 

読むことすらできなかっ 

た古文などの言葉を、介 

護の仕事を通じ学び。そ 

の中に描かれた世界の美しさや奥深さ、人生の

先輩たる高齢者の偉大さに気づかされたことが

何度もありました。 

利用者さんのお話を伺っている中で、昭和の

暮らしや、生活をする上での知恵、テレビなど

報道されることのない戦時中の様子などたくさ

んのことを知ることが出来ました。 

こういった経験はこの仕事につかなければ、

決して体験することはなかったように思いま

す。 

大変な事が多いと言われる介護の世界です

が、高齢者との交流を通しこの世界でした体験

できないこと、学ぶことは多くあり、その経験

はこれから自分が生きていく中でとても大きな

財産になるのではないかと最近とても強く思い

ます。 

【GHくじら 介護福祉士 山田 真衣】 

筆者とつくしんぼの
謳い手Mさん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホワイト介護では、毎年秋にデイサービス３事業所、グループ

ホーム３事業所合同で運動会を開催しています。箕田公民館をお

借りして室内競技を中心に行います。ご家族様のご参加もお願い

し、一緒に楽しんでいただいています。参加人数は１００名ほど

です。 

グループホームでは３事業所合同で日帰り旅行を企画しており

ます。伊勢神宮、名古屋港水族館、関町・鈴鹿峠などへ出向いて

います。 

 

平
成
十
二
年
十
一
月 

合
同
運
動
会 

箕
田
公
民
館 

に
て 

鈴鹿峠へ 

日帰りバス旅行 

台風の中、行って 

きました。H12.9.18 

職員による仮装行列 
運動会昼食風景 

運動会室内競技風景 

運動会室内競技風景 

あいにくの雨で室内での昼食でした 

ホワイト介護も組織が複雑に

なってきました。 

職員数は 60名になりました。 

右の頁に 3地域の全事業所を 

ご紹介します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒510-0212 鈴鹿市中旭が丘 4丁目 6番 8号 

◇ホワイト介護居宅介護支援事業部 

◇デイサービス旭が丘の北さんち（10名/日） 

◇グループホーム旭が丘の北さんち（定員 9名） 

TEL 059-380-1234  FAX 059-380-1188 

〒513-0042  鈴鹿市長太旭町６丁目３番９号 

◇長太の寄合所「くじら」（10名/日：古民家利用型デイ） 

TEL 059-395-1212  FAX 059-395-1213 

〒513-0042 鈴鹿市長太旭町６丁目３番８号 

◇グループホームくじら（定員 9名） 

TEL 059-395-1315  FAX 059-395-1319 

◇なのはな居宅介護支援事業所 

TEL 059-395-1313  FAX 059-395-1319 

〒513-0052 鈴鹿市下箕田２丁目５番５号 

◇デイサービス箕田の北さんち（10名/日） 

◇グループホーム箕田の北さんち（定員 9名） 

TEL 059-395-1177  FAX 059-385-5000 

くじら 

なのはな 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２５年度の研修計画が出来ました。今年度は、「介護サービス情報の公表」制度で要求されている研修に対応

した内容となっています。どなたでもご参加いただけます！お問い合わせは「箕田の北さんち」伊藤まで 


