
 

【インフルエンザの場合】 
   

 ＜登園のめやす＞ 

「発症した後５日経過し，かつ解熱した後３日経過していること」 

 
 

発症後，最低５日間は登園できません  

 発症日 

(０日目) 

発 症後 

(１日目) 

発 症後 

(２日目) 

発 症後 

(３日目) 

発 症後 

(４日目) 

発 症後 

(５日目) 

発症した後５日を経過した後 

(６日目)  (７日目)  (８日目) 

 

 

 

 

Aさん 

発症後 

１日目に 

解熱した場合 

発熱 解熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 

解熱後 

３日目 
 

登園可 

  

× × × × × × 
  

 

 

 

 

Ｂさん 

発症後 

４日目に 

解熱した場合 

発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 

解熱後 

３日目 
登園可 

× × × × × × × × 

 熱が下がった後，３日を過ぎるまでは登園できません  

 

 

 

【新型コロナウイルス感染症の場合】 

   
 ＜登園のめやす＞ 

「発症した後５日を経過し，かつ症状が軽快した後1日を経過していること」 

 
 

発症後，最低５日間は登園できません  

 発症日 

(０日目) 

発 症後 

(１日目) 

発 症後 

(２日目) 

発 症後 

(３日目) 

発 症後 

(４日目) 

発 症後 

(５日目) 

発症した後５日を経過した後 

(６日目)  (７日目)  (８日目) 

 

 

 

 

Aさん 

発症後 

１日目に 

症状軽快した

場合 

発熱等

症状有 

症状 

軽快 

症状 

軽快後 

１日目 

   

登園可 

  

× × × × × ×   

 

 

 

 

Ｂさん 

発症後 

６日目に 

症状軽快した

場合 

発熱等

症状有 

発熱等

症状有 

発熱等

症状有 

発熱等

症状有 

発熱等 

症状有 
発熱等 

症状有 
症状 

軽快 

症状 

軽快後  

1 日目 登園可 

× × × × × × × × 

 症状が軽快した後 1日を経過するまでは登園できません  

※無症状の感染者の場合は，検体採取日を０日目として，５日を経過すること 

 

 

 

症状軽快とは…解熱剤を使用せずに解熱し，かつ，呼吸器症状（咳や息苦しさ等）が改善

傾向にある状態を指します。 


